
Tid Forening Holdnavn Antal Instruktører

08:30 Velkomst og indmarch

08:45 PGU Pandrup PGU Pigerne 14 Hannah og Mette

08:55 Taars-Ugilt gymnastikforening Minimix 10

Rebekka Rømer, Johanne Nørgaard, Brian Jensen, Emma Friis Andreassen og Frederik 

Hansen

09:05 Bjergsnæs Efterskole Bjergsnæs Efterskole 160

Sanne Maj Hvelplund, Kristine Møller-Nielsen, Mette Lykke, Anders Kibæk, Eske Kiel og 

Carsten Houlborg

09:35 Tornby Idrætsforening Tornby Rytmedamer 14 Inger Dalsgaard

09:45 Skibsby-Højene Idrætsforening Minimix 3.-5. kl. 62 Anna, Julie, Pernille, Clara, Christian, Christian, Nanna og Sofie

10:00 GF76 Stamina 25 Josefine og Heidi

10:10 Efterskolen BGI akademiet Efterskolen BGI akademiet 250

Christina Rye, Camilla Tolstrup, Lene Engkebølle, Marie Mørn Krejberg, Kim Jespersen, 

Lars Mørn Krejberg, Ole Holmskov, Frederik Jaquet, Anders Aagaard, Jan Tilsted, Martin 

Taarnborg, Rasmus Bejder.

10:40 DGI Nordjylland Vendelboerne 53 Margit Mølbak, Ulla Haugaard og Jens Haugaard

11:05 Bagterp idrætsforening Super Boys 21 Søren Rusbak Hansen

11:15 Astrup-Sønderskov idrætsforening ASIF Mix 36 Fredrikke, Camilla, Karin, Tina, Tania, Susanne, Thomas, Jesper, Gert

11:35 Salling Efterskole Salling Efterskole 155 Frederikke Funder, Camilla Marckmann, Christian Ardal, Steffen Tange

12:05 GF76 Team Junior 29 Camilla, Astrid, Matilde, Lærke

12:25 Skibsby-Højene Idrætsforening Hjørring landsdeljuniorhold 7.-9. kl. 44 Matias, Caroline, Cecilie og Hans-Henrik

12:50 Vejgaard  Gymnastik forening Talentholdet Piger og Drenge 19 Jesper G,Kenneth M, Sanne F. Søren B

13:10 Himmerlandscentrets Idrætsefterskole Himmerlandscentrets Idrætsefterskole 138

Christian Lynge, Christian Agerbo Bjerring, Jacob Wind, Helene Holdensgaard og Heidi 

Magnusson Villadsen

13:40 Pause 10 min.

13:50 RKG gymnastik LUX 70 Christina Riise

14:00 Bagterp idrætsforening Springpigerne 25 Cecilie Falsig, Mathias Bagge og Frederikke Lilleheden

14:10 Skibsby-Højene Idrætsforening Juniormix 6.-9. kl 34 Andreas, Mikkel, Hans-Henrik, Mathilde, Sofie og Maria.

14:30 Brønderslevs Gymnastikforening Vendsyssel Ynglingehold 28 Mia Kronborg, Mathilde Gudiksen, Martin Gregersen, Sebastian Baand, Thomas Friis

14:55 Taars- Ugilt Gymnastikforening TUI/SHI Allstars rytme 25 Karina Eriksen, Claus Budolfsen, Mette Krogaard, Ane og Mikael Klode Simonsen

15:15 GF76 Team Skagen 28 Maren, Mette, Ann-Sofia, Malte og Stefan

15:35 Skibsby-Højene Idrætsforening Hjørring landsdelsjuniorhold 4.-6. kl. 58 Mikkel, Casper, Frederikke, Karoline, Andreas og Oliver

16:00 Brønderslev Gymnastik Forening BGF Rytme 7.kl. + 20 Frederikke Olsen

16:10 Lindholm Gymnastikforening Nordjyllands Aspiranthold 75

Peter Charli Riise, Martin Gregersen, Maja Rud Iversen, Mathilde Gudiksen og Rikke 

Lauritsen

16:35 Taars- Ugilt Gymnastikforening Juniorrytme 19 Lisa Kraglund, Amalie Fuglsang og Casper Jørgensen
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16:55 Lindholm Gymnastikforening BVN 21 Anders Engelund, Christina Riise

17:05 GF77 Juniormix -Rytme 28 Sofie og Mette

17:25 Brønderslev gymnastik forening Brønderslev landsdelsjuniorhold 7.-9. kl. 34

Emilie Vestergaard Pedersen, Mads Rembrandt, Thea Kærsgaard Jørgensen, Johannes 

Sivesgaard

17:50 Flemming Efterskole Flemming Efterskoles Elevhold 18/19 208

Betina Lynge Lavrsen, Lars Rind Frandsen, Lasse Pihl, Lasse Søbye Philipsen, Laura 

Nyhus Kirk, Maria Hvid, Marie Sofie Spanggaard Jespersen, Thomas Skovgaard 

Jørgensen

18:20 Pause 15 min.

18:35 Skibsby-Højene Idrætsforening 15+ rytme 18 Cecilie Nørgaard og Maria Moth

18:45 Brønderslev gymnastik forening Brønderslev mini landsdelshold 4.-6. kl. 27 Emilie, Mads og Nathja

19:10 Taars Ugilt idrætsforening Tårs Seniormix rytme 24 Heidi Budolfsen, Julie Riisager, Vibeke Budolfsen

19:30 IK Rosendal Weekendholdet 36

Maria Ingvardsen, Anders Engelund, Oliver Malinovski, Oliver Lienhøft og Nikolaj 

Kjærgaard

19:50 Bagterp idrætsforening Bagterp pigerne 13 Katrine Tøttrup og Sille Andersen

20:00 Skibsby-Højene Idrætsforening SHI/TUI Retroholdet 25+ 45 Janni, Louise, Gitte, Lars Bo og Morten.

20:20 Bagterp idrætsforening Bagterp Springerne 19 Mikkel Jacobsen, Mikkel Schmidt Knudsen og Cecilie Simonsen

20:30 DGI Nordjylland DGI Nordjyllands Rephold 50 Kathrine Hansen, Christina Riise, Rasmus Juel, Christian Bøgh og Anders Hedegaard

20:55 Afslutning og udmarch

 


